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체크 필요한 물건 수량

잠옷 (전 열고) 2~3장
가디건 1장
속옷류 상하 각2~3장
실내 신발 1다리
샴푸 · 린스 (컨디셔너) · 보디 소프 (비누) 각1개
씻음 체 타올 · 목욕 타올 · 다리 닦아 각1매
칫솔 · 치약 · 깨지지 않는 컵 각1개
면도기 (남성) 1개
화장품 · 위생 용품 (여성) 적당량

안경 · 콘택트 렌즈 (정렬 용) 케이스 적당량

의치 · 틀니 케이스 보청기 · 돋보기 각1개
케어 모자 1~ 2개
마스크 적당량

귀이개 면봉 · 손톱깎이 · 손톱 갈이 각 1개
귀마개 1개
현재 복용중인 약 · 약 수첩 필요량

A4 파일 지퍼 케이스 각1개
메모 용 노트 볼펜 각1개
책 · 소설 · 잡지 적당량

티슈 (상자) 적당량

물티슈 (상자) 리필 각1개
청나라 拭剤 적당량

빨래 집게 걸이 각2~3개
S 자 고리 1~2개
짐을 정리 가방 적당량

노트북 전원 케이블 LAN 케이블 각1개
스마트 폰 (휴대 전화) 충전 용 소켓 충전 케이블 각1개
휴대용 게임기 (닌텐도 switch · 3DS 등) 충전 케이블 라디오 1개
전원 연장 코드 1개
TV 용 이어폰 스마트 폰 이어폰 각1개
모바일 WiFi 라우터 (포켓 WiFi) 1개
탁상 시계 1개
동전 천엔 적당량

지갑 1개
이 시트의 무단 전재 및 무단 사용 등을 금지합니다 


